
🕸️ Normas para la Gymkhana del Terror  

  Hora de inicio: Todos los grupos inscritos deben estar presentes a las 18:00 en el 

paseo. La puntualidad es obligatoria. 

  A esa hora se realizará una breve explicación de las normas y el funcionamiento. 

  En ese momento se repartirá la plantilla de las pruebas a los distintos grupos 

inscritos, donde aparecerá: 

 El orden de las 12 pruebas, 

 La ubicación  

 Y los niveles de miedo (desde los más suaves hasta los más intensos) 

Si su hijo/a es miedoso recomendamos no entren a las pruebas de mayor 

miedo. 

⚖️ 1. Normas Generales 

1. Respeto ante todo: Trátate bien con tus compañeros, con los actores y con los 

monitores. Nada de insultos, empujones ni burlas. 

2. Sigue las instrucciones del personal organizador. Ellos están para guiarte y 

cuidar de tu seguridad. 

3. Cuida el espacio y el material. No rompas decoraciones, pistas ni objetos de las 

pruebas. 

4. No se corre en zonas oscuras o peligrosas. Evita accidentes y mantén la calma 

incluso si te asustas. 

 

⏱️ 2. Durante las Pruebas 

1. Permanece siempre con tu grupo. Separarse puede causar desorientación o 

penalización del grupo. 

2. No se pueden repetir pruebas. 

3. No se toca a los actores. Ellos pueden asustarte, pero nunca deben ser 

empujados o golpeados. 

4. Ten paciencia en el tiempo de espera: algunas pruebas pueden tener cola o 

tardar un poco. 

👉 Aprovecha ese tiempo para animar a tu equipo, planear estrategias o 

simplemente disfrutar del ambiente. 

5. Cuida el entorno: no tires basura y respeta el lugar donde se realiza la 

actividad. 

 



🧩 3. Sorteo grupo ganador  

1. Para entrar en el sorteo del grupo ganador hay que completar todas las pruebas 

de la Gymkhana favorablemente. 

 

🚨 4. Seguridad y Emergencias 

1. Si alguien se siente mal o se lesiona, avisa inmediatamente a un monitor. 

2. No corras ni grites sin motivo, para evitar confusiones o sustos innecesarios. 

3. En caso de emergencia, el juego se detendrá hasta que todo esté bajo control. 

 

🎭 5. Actitud y Diversión 

1. Ven con ganas de pasarlo bien y vivir una experiencia divertida y de miedo 

controlado. 

2. Sé valiente, pero también respetuoso: el miedo es parte del juego, ¡no del mal 

rollo! 

3. Apoya a tu equipo, mantén el humor y disfruta de la noche del terror. 
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